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INFORMAŢII PERSONALE IOSIF LUMINITA 
 

 
 

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU  

CARE SE CANDIDEAZĂ/ 

POZIŢIA 

 Str. Oltului, nr. 14, Galati, 800424, Romania.  

 -                                 +40752292965 

 luminita.iosif@ugal.ro  

 

Sexul Feminin | Data naşterii  20/11/1984 | Naţionalitatea  Română 

 

 

 

 
 

 
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

Februarie 2016- prezent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprilie 2016- Ianuarie 2017 

 

 

 

 

 

 

 

Februarie 2015-  Februarie 

2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Februarie 2014- Februarie 2015 

 

Lector Universitar Doctor 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați. 

Facultatea de Istorie, Trening și Teologie. 

Susţinere de cursuri și seminarii la disciplinele: Planificarea Resurselor Umane, Consiliere 

si Orientare în Cariera, Managementul Resurselor Umane, Voluntariat si Responsabilitate 

Sociala, Introducere în Asistența Socială, Asistența socială a persoanelor vârstnice.  

Realizarea de cercetare ştiinţifică în domeniul Sociologie, Resurse Umane, Asistență 

Socială, Comunicare. 

 

Coordonator Centrul de Consiliere și Orinetare în Carieră   

Universitatea Dunărea de Jos din Galați.  

Coordonare activități Centru; reprezentarea Centrului în relațiile de colaborare dezvoltate; 

elaborarea planului de activitate; redactarea rapoartelor de activitate ale Centrului; formarea 

continuă și profesionalizarea activității de consiliere. Organizarea workshopuri. 

Tipul sau sectorul de activitate: Învăţământ Superior. 

 

Lector Universitar Doctor 

Universitatea “Danubius” din Galati.  

Facultatea de Comunicare şi Relaţii Internaţionale. 

Susţinere de cursuri și seminarii la disciplinele: Metode şi tehnici de cercetare în ştiinţele 

comunicării; Sociologia opiniei publice; Relaţii publice sectoriale; Comunicare de criză;  

Comunicare organizațională; Sociologie. 

Realizarea de cărţi, cercetare ştiinţifică în domeniul sociologiei, resurselor umane, 

comunicării. 

Membră în asociaţii ştiinţifice naţionale şi internaţionale: Asociația Franceză de Sociologie. 

Coordonarea lucrărilor de licenţă ale studenţilor de la specializarea Comunicare şi Relaţii 

Publice și specializara Asistența Managerială și Secretariat. 

Tipul sau sectorul de activitate: Învăţământ Superior. 

 

Asistent universitar doctor 

Universitatea “Danubius” din Galati. Facultatea de Comunicare şi Relaţii Internaţionale. 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

  

Susţinere de seminarii la disciplinele : Metode şi tehnici de cercetare în ştiinţele 

comunicării ; Sociologia opiniei publice ; Comunicare organizaţională ; Introducere în 

ştiinţe sociale ; Relaţii publice sectoriale ; Comunicare de criză. 

Realizarea de cărţi, cercetare ştiinţifică în domeniul sociologiei, resurselor umane, 

comunicării. Membră în asociaţii ştiinţifice naţionale : Societatea Sociologilor din 

Romania. 

Tipul sau sectorul de activitate: Învăţământ Superior  

 
Februarie 2014-Februarie 216 Director  Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră 

Universitatea “Danubius” din Galati. 

Coordonare activități Centru; reprezentarea Centrului în relațiile de colaborare dezvoltate; 

elaborarea planului de activitate; redactarea rapoartelor de activitate ale Centrului; formaea 

continuă și profesionalizarea activității de consiliere. 

Organizarea workshopuri. 

Participarea la conferințe in domeniul consilierii si orientarii profesionale. 

Tipul sau sectorul de activitate: Învăţământ Superior. 

 

 
Februarie 2010-Februarie 2014 Preparator universitar doctorand 

Universitatea “Danubius” din Galati. Facultatea de Comunicare şi Relaţii Internaţionale. 

Susţinere de seminarii la disciplinele : Metode şi tehnici de cercetare în ştiinţele 

comunicării ; Sociologia opiniei publice ; Introducere în ştiinţe sociale ; Psihologia 

comunicării ; Comunicare de criză ; Sociologie și Logică ;  

Activitate de cercetare în domeniul sociologiei. 

Tipul sau sectorul de activitate : Învăţământ Superior 

 
Noiembrie 2009- Octombrie 

2014 
Asistent Social 

Asociaţia Filantropică Creştin-Ortodoxă “Sfântul Vasile cel Mare” Galaţi. 

Efectuarea de anchete sociale, programme de consiliere individuală şi de grup, scriere de 

proiecte cu finanțare internationala. 

Tipul sau sectorul de activitate : Asistenţă Socială. 

 

Octombrie 2010 – Septembrie 

2013 

 

Doctor Sociologie  

  

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi.  

Facultatea de Trening şi Ştiinţe Social Politice. 

Studii Doctorale. 

 
15 Aprilie 2012- 15 Iulie 2012 Stagiu de cercetare   

Université Paris 1 Panthéon- Sorbonne, Paris, Franta. 

Institut des Sciences Sociales du Travail. 

Studii Doctorale- Sociologie urbană. 

Atestat stagiu cercetare doctorală. Conf. Yasmine Siblot. 

 
2007 – 2009 Studii de masterat    

Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” Iaşi.  

Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe Social Politice. 

Masterat Management Social şi Dezvoltare Comunitară. 

Diplomă de master. 

  
2006 – 2009 Licență Sociologie   
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

        Competențe de comunicare       ▪bune competenţe de comunicare dobândite prin educaţia academică (trainng-uri, conferinte)  

                             și experienţă profesională (cursuri de perfectionare și dezvoltare personală); 

▪abilitatea de interrelaţionare în diferite contexte (multiculturale), dobândită în urma 

studiilor  efectuate în străinătate (Paris, Franța), stagii de predare (Maroc, Republica 

Moldova) și formare Erasmus (Togo, Egipt, Nicaragua, Haiti) și prin participarea la 

numeroase evenimente academice naţionale şi internaţionale.  

Capacitate de lucru în echipă, dobândită urmare a experiențelor profesionale, ca îndrumător 

de an.  
 

 

Universitatea “Dunărea de Jos”, Galaţi.  

Facultatea de Istorie, Filosofie şi Teologie. Studii Licență Sociologie. 

 

Septembrie 2006 – Iulie 2007 Bursa Erasmus   

Universitatea Antillelor şi a Guyanei Franceze.Martinica. Franţa.  

Facultatea de Litere şi Ştiinţe Umane. Program ERASMUS. 

Studii Licență Istorie. 

 
Octombrie 2004 – Septembrie 

2007 
Licenta Istorie    

Universitatea “Dunărea de Jos”, Galaţi.  

Facultatea de Istorie, Trening şi Teologie.  Studii Licență Istorie. 

 
 

Limba  maternă Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Limba Franceză C1 C1  C1  C1  C1 
   

Limba Engleză B2  B2  B1  B1  B1  
  

                               Limba Spaniolă               A2                         A2                            A1                         A1                         A1 
 

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar – B1/2: Utilizator independent – C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 

Competenţe 

organizaţionale/manageriale  
▪ abilitatea de a co-organiza evenimente academice (conferinţe naţionale, internaţionale, 

cercuri studenţeşti), dobândită prin experienţă la locul de muncă şi prin participări la 

traininguri pentru realizarea de proiecte (POSDRU-certificare expert accesare fonduri 

europene, manager proiect). 

▪ participare la procesul de evaluare și acreditare a două programe de studiu. 

▪ coordonare a echipei de voluntari în cadrul activității din domeniul social. 

Competenţe dobândite la locul de 

muncă  
▪ abilitatea de a co-organiza evenimente academice (conferinţe naţionale, internaţionale, 

cercuri studenţeşti), dobândită prin experienţă la locul de muncă şi prin participări la 

traininguri pentru realizarea de proiecte. 
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INFORMAΤII 

SUPLIMENTARE   
                                   

               Profil academic     GOOGLE SCHOLAR: 

    https://scholar.google.com/citations?user=KxMAp2EAAAAJ&hl=ro&oi=ao  
 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office 

▪ o bună cunoaştere a programului SPSS 

Alte competenţe  ▪ Capacitate sporită de adaptare, extraversiune, seriozitate, aptitudini oratorice 

însuşite ca urmare a practicii pedagogice desfăşurate în cadrul diferitelor stadii didactice. 

Permis de conducere  Nu 

Prezentări 

Proiecte 

Seminarii 

Afilieri 

 

1. Expert Inovare Socială- Proiect European „VISION: Valorificarea abilitatilor angajatilor 

si stimularea evolutiei prin dezvoltare profesionala", cod SMIS 316268, since november 

2024. 

2. Expert egalitate de sanse si nediscriminare Proiect European „VISION: Valorificarea 

abilitatilor angajatilor si stimularea evolutiei prin dezvoltare profesionala", cod SMIS 

316268, since november 2024. 

3. Expert/ Reviewer Romanian National Evaluation process for PNRR - SmartLabs-2023 - 

Dotarea cu laboratoare inteligente a unităților învățământ secundar superior, a palatelor și a 

cluburilor copiilor, Executive Agency for Higher Education, Research, Development and 

Innovation Funding (UEFISCDI), UEF-iD: U-2300-069U-4413,  April- May 2023. 

4. Expert cadru didactic supervizor S.C Avisso Accounting Services SRL, proiect: 

Creșterea competentelor practica a studentilor prin programe de invatare la locul de munca 

– Contati pe Noi! Contract nr. POCU/626/6/13/133486, aprilie-iulie 2022. 

5. Expert cadru didactic supervizor ASOCIAȚIA SOCIETATEA ROMÂNĂ DE 

PROTECȚIA MEDIULUI (SRPM). Proiect „Îmbunătățirea competentelor practice a 

studenților prin activități de învățare la locul de munca, consiliere si orientare in cariera – 

Viitor pentru studenți!”, Număr de identificare al contractului: POCU/626/6/13/133488, 

aprilie-mai 2021. 

6. Membru în echipa de management Expert Învățământ- Proiect ERASMUS+, Acțiunea 

cheie 1 – Învățământ superior, mobilități cu țările partenere. Nr. contract: 2019-1-RO01-

KA107-063007, 24 luni, 01.08.2019- 31.07.2021, grant total 125.029 EUR. 

7. Membru în echipa de management Asistent manager- Proiect ERASMUS+, Acțiunea 

cheie 1 – Învățământ superior, mobilități cu țările partenere. Nr. contract: 2018-1-RO01-

KA107-048399, 26 luni, 01.06.2018- 31.07.2020, grant total 29.953 EUR. 

https://scholar.google.com/citations?user=KxMAp2EAAAAJ&hl=ro&oi=ao
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8. Membru în echipa de management Asistent manager- Proiect ERASMUS+, Acțiunea 

cheie 1 – Învățământ superior, mobilități cu țările partenere. Nr. contract: 2017-1-RO01-

KA107-035985, 26 luni, 01.06.2017- 31.07.2019, grant total 125.075 EUR. 

9. Membru în echipa de management Asistent manager- Proiect ERASMUS+, KA107, 

Acțiunea cheie 1 – Învățământ superior, mobilități cu țările partenere. Contract numărul: 

2016-2-RO01-KA107-035268, 16 luni, 01.02.2017 – 31.05.2018. 

10. Coordonator Consiliere si Orientare proiect ”Dezvoltarea aptitudinilor de muncă 

prin metode interactive de învățare și îmbunătățirea serviciilor de consiliere și orientare 

profesională pentru creșterea șanselor de ocupare ale studenților”, CNFIS-FDI-2016-0031, 

iulie-decembrie 2016. 

11. Participare workshop internațional e-COMMUNICATING OF EUROPE, organizat în 

cadrul proiectului PN-II-RU-TE-2014-4-0599 (CNCS-UEFISCDI), decembrie 2015. 

12. Curs Manager de Proiect în cadrul proiectului proiectul „Dezvoltarea programelor de 

studii universitare şi extinderea oportunităţilor de învăţare pentru studenţi şi piaţa muncii”, 

POSDRU 156/1.2/G/133630. 

13. Expert consiliere proiect „Alături de cariera ta!”, Cod Contract: 

POSDRU/161/2.1/G/136860; Axa prioritară nr. 2 ”Corelarea învăţării pe tot parcursul vieţii 

cu piaţa muncii”; Domeniul major de intervenție 2.1 ”Tranziţia de la şcoală la viaţă activă”. 

Valoare 1.947.443,68 lei.  

14. Expert pe termen lung-Mentor stagii de practică în cadrul proiectului Proiect 

“Stagiul de practică – o şansă către succesul profesional”. Contract Finanţare nr.: 

POSDRU/161/2.1/G/135732. 

15. Curs Expert accesare fonduri structurale si de coeziune europene în cadrul proiectului 

„Sustinerea egalitatii de sanse si promovarea profesionala a femeilor PROGRES” – 

POSDRU/144/6.3/S/129743. P1- Camera de Comerţ, Industrie și Agricultură Galaţi. 

16. Membru în echipa de management (Ofițer de Proiect) în cadrul proiectului „Investim 

în viitor!”, Contract nr. POSDRU/ 161 /2.1/G/139824. Axa prioritară 2. Corelarea învăţării 

pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii. Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranziţia de la 

şcoală la viaţa activă”. Valoare 2.029.143,68 lei. 

17. Participare Erasmus Training Staff Mobility, Université Paris 1 Panthéone Sorbonne, 

19 mai 2014-01 iunie 2014, Service Commun Universitaire d’Information et d’Orientation, 

Direction Partenariat Entreprises et Insertion Professionnelle. Valoare 2.200 euro. 

18. Grant proiect Pregătirea doctoranzilor pentru evoluţie şi inserare profesională prin 

facilitarea accesului la burse de studiu şi prin oferirea de formări complementare 

recomandate de modelele de bună practică din spaţiul European, DOC PAIDEIA, 
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cofinanţat de Uniunea Europeană şi Guvernul României din Fondul Social European prin 

Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013. 

Numărul de identificare al contractului: CPP107/DMI1.5/S/78342 (octombrie 2010-

septembrie 2013). Valoare 72.600 lei 

Bursă de cercetare obținută în cadrul proiectului CPP107/DMI1.5/S/78342, în perioada 

aprilie 2012-iulie 2012 la Universitatea Paris 1 Panthéon-Sorbonne, coord. Maître de 

conférences Yasmine Siblot, în valoare de 12.600 lei. 

19. Participare curs formare Managementul Resurselor Umane, 4-7 februarie 2013, Iasi, 

Romania, in cadrul proiectului  Impreuna pentru servicii sociale mai bune – Construirea 

capacitatii organizationale a unei retele nationale de ONG-uri crestine (IOCC 2). 

20. Participare trening Formare de diseminatori în economie socială, Timișoara 18-21 iulie 

2011 și Bucuresti 22-25 august 2011 în cadrul proiectului Intreprinderi Sociale pentru 

Incluziune Socială organizat de Federaţia Filantropia în parteneriat cu Patriarhia Română 

şi cu asociaţia Nonprofit Enterprise and Self-sustainability Team – Europe (NESsT). 

21. The 5th Transnational Seminar “Integrated Accompanying Measures To Inlude Victims 

of Trafficking Into the Labour Market: What Methodologies and What Practices” 27.09-

05.10.2010, Florența, Italia, organizat în cadrul proiectului “AnimaNova- Integrare pe piata 

muncii pentru persoanele traficate”, proiect finantat din Fondul Social European, prin 

POSDRU, si implementat de CPE in parteneriat cu Federatia Filantropia si cinci 

organizatii din Italia. 

22. Intreprinderi Sociale pentru Incluziune Socială, 10-11.12.2009 si 21-22.06.2010, 

Bucuresti, trening organizat de Federaţia Filantropia în parteneriat cu Patriarhia Română şi 

cu asociaţia Nonprofit Enterprise and Self-sustainability Team – Europe (NESsT). 

 

27.11.2025                                                                                                           Lector dr. Luminița IOSIF 
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